
Внутривенное лазерное облучение крови 
 
Внутривенное лазерное облучение крови 
или сокращенно «ВЛОК» — современный и 
простой способ очистить кровь и 
омолодиться. Процедура используется уже 
на протяжении 20 лет и имеет множество 

поклонников по всему миру. В ее основе лежит способность световой волны 
воздействовать на биохимические и физиологические процессы в человеческом 
организме. ВЛОК используется, как самостоятельный метод лечения, так и как 
дополнение к комплексному лечению. 
 

Суть методики такова:  световая волна определенной длины своей энергией 
воздействует на заряд клеток. Попадая в кровяное русло благодаря лазеру, она 
выбивает из клеток крови электроны, тем самым изменяя их структуру, активизируя 
их и стимулируя регенеративные процессы. Через время, возвратившись в свое 
естественное состояние, клетки крови обновляются, а с ними обновляются и все 
клетки и ткани организма. Методика является безопасным способом очистки 
кровеносных сосудов, в которых постепенно накапливаются токсические 
вещества. Из-за этого иммунитет снижается, и человек начинает часто и подолгу 
болеть. 

Показания к применению:  

 Заболеваниях кожных покровов (лишае, герпесе); 

 Различной аллергии; 

 Хронических инфекционных заболеваниях; 

 Патологиях сердца и сосудов (артериальной гипертонии, варикозном 
расширении вен, стенокардии); 

 Острых интоксикациях; 

 Воспалительных состояниях; 

 Заболеваниях костной системы (артрозах, артритах); 

 Заболеваниях дыхательной системы (эмфиземе, бронхиальной астме); 

 Болезнях нервной системы (невритах, неврозах); 

 Патологиях ЖКТ (гепатите, колите, циррозе); 

 Урологические и гинекологические заболевания. 

 Продолжительность сеанса – не более получаса. Количество сеансов назначается в 

индивидуальном порядке лечащим врачом. В среднем достаточно 7 процедур, чтобы 

стал заметен положительный терапевтический результат. Сеансы могут проводиться 

ежедневно либо с перерывом в 1 день. 

Ограничения к прохождению ВЛОК касаются пациентов со следующими патологиями: 
 Психическими нарушениями; 
 Инфарктом миокарда; 
 Судорожными явлениями; 
 Геморрагическим инсультом; 
 Пониженным артериальным давлением; 
 Фотодерматозом; 
 Глаукомой; 
 Онкологией; 
 Гипертиреозом и др. 


